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INVITATION
Cher Membre,
Le Club d’Affaires Franco-Allemand du Rhin Supérieur — Oberrhein (CAFA RSO) a le plaisir de vous inviter a une
conférence sur le theme

Méditation et Management
Le lundi 18 septembre 2017 a 17h15
CCl Campus Strasbourg, 234 avenue de Colmar a Strasbourg (Plan d’acces ci-joint)

Ce n’est plus un secret : des employés épanouis sont plus performants et une bonne ambiance au lieu du travail est
une des clés du succes des entreprises. En termes de management, de plus en plus d’entreprises essaient de quitter
les sentiers battus pour mettre ’humain au cceur de I'entreprise.

Dans la continuité du théme « L’entreprise qui libére les énergies » et de la visite organisée en 2016 ol I'entreprise
SEW USOCOMIE nous avait présenté son projet « Perfambiance », nous vous proposons la réflexion sur I’évolution des
modes de management des entreprises.

Conférenciers :

Alexis Brenner, entrepreneur, PDG de la société Bauer
Quel est le lien entre la méditation et le management ? Monsieur Brenner nous expliquera M,_.\
comment il applique des méthodes inspirées de la méditation, qu’il a découverte dans I’'Himalaya,
dans le management de son entreprise située dans la zone industrielle de Strasbourg. Issu d’une
école de commerce, il a —grace a la pratique de la méditation — modifié son approche classique du
management, changé ses valeurs et sa vision du monde et transformé son relationnel a lui-méme et
aux autres.

Christoph Glaser, Consultant, PDG de TLEX Europe

Né et résidant en Suisse, Christoph Glaser est coach et formateur pour des dirigeants. Il est PDG de
TLEX Europe (,, Transformational Leadership for Excellence”) et dédit son activité au développement
et a la transformation des personnes par le leadership et le team building. En outre, Monsieur Glaser
ceuvre au sein du World Forum for Ethics in Business pour un monde ol business rime avec éthique.
Il anime des séminaires de formations de managers dans le monde entier. Lors de sa conférence, il (

vous fera découvrir le Mind Management. A
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Déroulement de la soirée :

17h15 : Accueil des participants

17h30 : Méditation et Management par Alexis Brenner
18h30 : Mind Management par Christoph Glaser
19h30 : Temps d’échanges (dans les deux langues)

Un interpréte professionnel assurera I'interprétation simultanée (francais / allemand).
Le cocktail de cloture auquel vous invite le CAFA RSO aprés les conférences permettra aux intervenants et
participants de poursuivre leurs échanges dans un cadre convivial.

Si vous souhaitez participer a la soirée, nous vous remercions de bien vouloir vous y inscrire pour le 12 septembre
2017 en remplissant le formulaire en ligne (lien dans le mail).

Dans l'attente de vous retrouver trés prochainement
Cordiales salutations,

Daniel Steck & Marduk Buscher, Co-Présidents
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EINLADUNG
Sehr geehrtes Mitglied,
der Deutsch-Franzosische Wirtschaftsclub Oberrhein (CAFA RSO) ladt Sie herzlich ein zu einem Vortragsabend mit
anschliefender Diskussion zum Thema

Meditation und Management
Am Montag, den 18. Septembre 2017 um 17:15 Uhr
CCl Campus Strasbourg, 234 avenue de Colmar, 67200 Strasbourg (Anfahrtsplan siehe Anhang)

Dass zufriedene Mitarbeiter leistungsfdhiger sind und ein angenehmes Arbeitsklima ein Erfolgsschliissel fiir
Unternehmen ist, hat sich mittlerweile auch in den Fiihrungsebenen herumgesprochen. Unternehmen versuchen
zunehmend, diese Erkenntnisse in ihr Management einfliefSen zu lassen. Zu der Thematik ,,Energien im Unternehmen
freisetzen” stellte bereits 2016 das Unternehmen SEW USOCOME die Funktionsweise seines Projektes
»PERFAMBIANCE” vor. Mit dem Vortragsabend am 18. September mdchten wir unsere Reihe zum Thema ,neue
Managementmethoden” fortsetzen.

Referenten:

Alexis Brenner, Unternehmer, Geschéftsfiihrer von Bauer SA

Was hat Meditation mit Management zu tun? Als Geschaftsfliihrer des Unternehmens Bauer SA im
Gewerbegebiet von StralRburg macht sich Herr Alexis Brennen Methoden zunutze, die er unter
anderem im Himalaya erlernt hat. Mithilfe der Meditation anderte der Absolvent einer
franzosischen école de commerce seinen klassischen Managementansatz, revidierte seine Werte
und Weltanschauung und stellte seine Beziehung zu sich selbst und anderen auf eine neue
Grundlage.

Christoph Glaser, Consultant, PDG de TLEX Europe

Der gebiirtige Schweizer Christoph Glaser arbeitet als Coach fir Fihrungskrafte fur das Institut TLEX
Europe (,Transformational Leadership for Excellence”), dessen Geschaftsfihrer er ist. Ziel seiner
weltweit flr Flihrungskrafte angebotenen Seminare ist es, persoénliche Fahigkeiten zu erweitern, den
Teamgeist zu starken sowie Kreativitat und innovative Ideen zu unterstiitzen. Er ist auRerdem fiir das
World Forum for Ethics in Business aktiv, das sich flr eine Welt einsetzt, in der Geschaft und Ethik
zusammengehoren. In seinem Vortrag stellt er das Konzept des ,,Mind Management” vor.
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Der Vortrag und die anschlieRende Diskussion werden simultan gedolmetscht (deutsch — franzosisch).

Programm:
17:15 Uhr: Empfang der Teilnehmer

17:30 Uhr: Meditation und Management (in franzosischer Sprache), Referent: Alexis Brenner
18:30 Uhr: Mind Management (in deutscher Sprache), Referent: Christoph Glaser
19:30 Uhr: Diskussion (auf Deutsch und Franzoésisch)

Im Anschluss an die Vortrage und die Diskussion |adt der CAFA RSO zu einem Cocktail ein, so dass sich die Referenten
und Teilnehmer in angenehmer Atmosphare untereinander austauschen kdnnen.

Wir bitten Sie, sich bei Interesse Uber unser Online-Formular (Link im Begleitmail) bis spatestens 12. September
2017 anzumelden.

Wir wiirden uns freuen, Sie bei dieser Veranstaltung wiederzusehen.

Daniel Steck & Marduk Buscher, die Co-Prasidenten
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