
 »  Vingt  ans  pour  se
reconstruire…  » ou La petite
fille sur la banquise
Le  Pavillon  des  sciences  (Centre  de  Culture  Scientifique
Technique  et  Industriel  de  Bourgogne-Franche-Comté)  :  vous
présente le Prochain Bar des sciences 

 Jeudi 18 octobre à 20  heures Grand Hôtel du Tonneau d’or, 1
Rue Reiset Belfort. Co production : Pavillon des sciences-
Ville de Belfort

 » Vingt ans pour se reconstruire…  » ou La petite fille sur
la banquise

Adélaïde BON, Actrice et écrivaine

Malgré son aisance à s’exprimer en public et à maîtriser sa
voix – elle est comédienne -, Adélaïde BON tremble encore
quand elle évoque son histoire.

L’émotion déborde en même temps qu’une forme d’exaltation dont
on  se  dit  qu’elle  n’est  sans  doute  pas  étrangère  à  la
trajectoire  de  cette  femme  de  37  ans  qui,

pendant un quart de siècle, s’est battue pour surmonter son
traumatisme subit à 9 ans.

Aujourd’hui,  Adélaïde  est  une  jolie  jeune  femme,  vive,
épanouie,  libre  comme  l’air,  solide  et  qui  avance  sans
crainte. Elle fascine par sa présence !

Avec une distance, une maturité et une finesse d’expression
saisissantes, Adélaïde Bon retrace un parcours terrifiant, et
pourtant trop commun.

Une soirée cruciale, émouvante et sans voyeurisme !
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Marie France CASOLI, Psychothérapeute décryptera  comme une
voix OFF, derrière ce témoignage les mécanismes qui entrent en
jeu dans une telle histoire.

Contact: Pascal Raymond, tél 06 30 7814 41

 


