Mettre 1les acouphenes en
sourdine

Champ d’investigations récent, la recherche sur les acouphéenes
permet de mieux appréhender les effets et les causes de ce
symptome qui concerne prés de 8 millions de personnes en
France.

Bourdonnements, sifflements, grincements, sonneries,
cliquetis, vrombissements.. Si selon le Barometre « Acouphénes
2024 »(link is external), 23 millions de Francaises et des
Francais de plus de 15 ans ont déja fait 1’'expérience de
L’acouphéene une fois dans leur vie, ils seraient entre 4 et
7 millions a l’éprouver de maniere permanente. Parmi eux, 30 %
souffrent d’'une une géne importante a tres importante qui
impacte leur vie personnelle, familiale et sociale ainsi que
leur vie professionnelle. En effet, selon 1’étude PESA(link is
external) réalisée par les associations JNA et France
acouphene, et publiée en février 2024, 16 % des personnes ont
eu au moins un jour d’arrét de travail a cause de leurs
acouphene et 11,4 % ont changé d’emploi ou de poste de
travail.
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