Les masques sont-1ls
efficaces ? Oul, mais..

Ce texte est une traduction de l’article « Was ein Mundschutz
bringt — und was nicht », publié sur Spektrum.de le 28 janvier
2020.

Les virus franchissent facilement la barriere des masques
simples couvrant la bouche et le nez. Cependant, les patients
qui portent un masque protegent les autres de 1l'agent
pathogene.

En Asie, l’'image est classique : dans les rues, les passants
sont nombreux a porter des masques jetables qui couvrent la
bouche et le nez, surtout pendant les épisodes de grippe. En
Europe, on les associe le plus souvent au seul milieu
hospitalier. Cette distinction est révolue, et désormais,
beaucoup de villes occidentales ressemblent sur ce point aux
cités orientales. Surtout lorsque les municipalités, comme
Iéna, en Allemagne, imposent le port de tels masques, par
exemple dans les supermarchés et les transports publics.
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